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JAKA JSOU PRAVIDLA CHOVANI ZA TRVANI
NOUZOVEHO STAVU? AKTUALIZOVANE informace.

Omezeni volného pohybu osob

Omezeni volného pohybu osob, které plati do konce nouzového stavu, umoziuje obfanlim opoustet
sveé bydlisté pouze za G¢elem odchodu do zamé&stnani, k 1ékati, do 1ékarny, na poStu nebo na nezbytny
nakup. Dovolené jsou vychazky do pfirody bez kontaktu s ostatnimi ob¢any, individudlni sport na
venkovnich sportovistich €1 v pfirod€. Navstivit jiz mizete 1 sbérny dvir v nasi obci, ktery jiz bude
otevien dne 2.5.2020. Zadame Vas, abyste co nejvice omezili vzajemné setkavani.

Zakaz vychazeni na verejnost bez ochrany nosu a ust

Po opusténi svého bydliste jste 1 nadale povinni chranit sva Gsta a nos ochrannou pomickou, jako je
respirator, rouska nebo naptiklad $ala ¢i obycejny Satek. Upozoriiujeme, Ze pro bézné potieby obcana
plni vétsi ulohu obycejna rouSka nez respirdtor FFP3 s vydechovym ventilem, ktery je urcen
pfedevsim pro lékate a zdravotniky.

Povinnost ochrany nosu a st se nevztahuje na déti do véku dvou let, samotné fidi¢e ve vozidle ¢i
¢leny jedné domacnosti, ktefi spolu jedou v jednom vozidle a osoby s autismem. Dale se nevztahuje na
osoby, které provozuji individudlni sport (napf. tenis) na venkovnich sportovistich, béh nebo jizdu na
kole ve volné ptirodé, napt. v lese za predpokladu dodrZzeni minimalniho 2metrového odstupu mezi
sebou.

Z.akaz sdruzovani

Po dobu nouzového stavu je mozné pobyvat na vetfejné dostupnych mistech nejvySe v poctu dvou
osob. Omezeni se netykd sdruzovani ¢lenit domécnosti, sdruzovani pii vykonu povolani nebo c¢asti na
pohibu. Pokud je to mozné, dodrzujte pti kontaktu s ostatnimi osobami odstup nejméné 2 metry.

Jak je to s nakupy v prodejnach potravin a drogérie?

Ve velkych obchodech, jako je napt. Albert, Lidl ¢i Kaufland jsou pro tyto osoby vymezené nakupni
hodiny v dob¢ od 8.00 do 10.00. V obchodé v naSi obci vymezeni téchto hodin neplati.

Pti nédkupu je vhodné pred ndkazou chranit i své ruce. Jednorazové rukavice by jiz
mély byt zdkazniklim k dispozici pti ndkupu v kazdé prodejné.

Z4dame Vis, abyste omezili Setnost nakupi, napiiklad na 1x tydné a aby za celou
” rodinu nakupovala vzdy pouze jedna osoba.

L Jaka jsou doporuceni pro osoby starsi 70 let?

Osobam starsim 70 let je po dobu nouzového stavu i nadale doporucovano, aby sva bydlisté, pokud
mozno, neopoustély. Jste-li osobou starsi 70 let a nemate nikoho, kdo by Vam obstaral ndkup potravin,
pomohl zajistit 1éky nebo dalsi zékladni Zivotni potteby, kontaktujte obecni Ufad na telefonnim cisle:
465 391 212. 731 516 024, 731 516 027

Jak nakladat s pouzitymi rouskami ¢i rukavicemi?

Jednorazové rukavice a rouSky nebo textilni rukavice a rousky, které budete chtit jiz vyhodit, ukladejte
mimo Vas bézny odpad z domacnosti, a to bud’ do silngjsich plastovych pytli (tloustka min. 0,2 mm)
nebo do dvojitych klasickych plastovych pytli na odpad.

Po naplnéni pytle jej vzdy fadné zavazte a povrch pytle vydezinfikujte. Nasledné jej vlozte do své
popelnice, kam ukladate ostatni smésny komunalni odpad.

Pokud nékdo z Vas jesté Zadnou rousku nemd, prosim, kontaktujte 465 391 212. 731 516 024,
731 516 027






